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Une randonnée proposée par P.O Express

Une ascension très facile permettant d'atteindre le toit de l'Ardèche et de la Haute-Loire qui offre
des panoramas sublimes.

Randonnée n°36358665
 Durée : 2h40  Difficulté : Facile
 Distance : 6,82 km  Retour point de départ : Oui
 Dénivelé positif : 238 m  Activité : Pédestre
 Dénivelé négatif : 244 m  Région : Massif central
 Point haut : 1 736 m  Commune : Borée (07310)
 Point bas : 1 501 m

Description
Points de passages

 D/A Parking Croix de Boutières

Les Monts Mézenc (Nord et Sud)

N 44.899376° / E 4.185127° - alt. 1 514 m - km 0

 1 Intersection
N 44.910217° / E 4.187646° - alt. 1 653 m -
km 1.43

 2 Mont Mézenc Face Nord - Mont Mézenc
(1753m)

N 44.914127° / E 4.189848° - alt. 1 720 m -
km 2.02

 3 Mont Mézenc face Sud
N 44.911083° / E 4.190994° - alt. 1 734 m -
km 2.42

 4 Croix de Peccata. Proche de la source du -
Lignon du Velay (rivière) - Affluent de la Loire

N 44.915768° / E 4.178718° - alt. 1 571 m -
km 4.59

 D/A Parking Croix de Boutières
N 44.899591° / E 4.184914° - alt. 1 514 m -
km 6.82

Se garer sur le parking de la Croix de Boutières.

(D/A) Filer Nord sur le chemin de gauche (parallèle au snack). Entreprendre
une montée régulière et légère dans un sous-bois très bien aménagé
conduisant à une intersection. Atteindre, plus haut, à l'orée du bois, un
carrefour de sentiers.

(1) Remarque importante ici : des travaux sont en cours de réalisation
sur le sentier (lorsque j'ai réalisé l'itinéraire le 14 juillet 2023). Par
conséquent bien suivre les indications et ne pas s'aventurer là où les
sentiers sont fermés.
Suivre le sentier bien marqué menant à la face Nord du Mont Mézenc, toit
de la Haute Loire. Profiter du merveilleux panorama à 360°.

(2) Descendre Sud-Est en direction de la face Sud du Mézenc. Au carrefour
obliquer à droite et parvenir rapidement à la table d'orientation au sommet
de la face Sud, qui elle est le toit de l'Ardèche. Profiter ici aussi du
merveilleux panorama à 360°.

(3) Poursuivre à gauche pour atteindre une 2e table d'orientation qui se
trouve à proximité l'aire de départ des parapentes.

(3) Repartir Nord-Ouest pour revenir au Mont Mézenc Nord.

(2) Reprendre le cheminement de l'aller en sens inverse jusqu'à revenir au
carrefour initial.

(1) S'engager à droite dans le bois et poursuivre la descente pour arriver au carrefour de la Croix de Peccata. Trouver ici les GR®7

et 420 et le GRP® du Tour du Massif du Mézenc Gerbier de Jonc.

(4) Le prendre à gauche, au carrefour suivant rester à gauche et suivre le GR® GRP® en lisière du bois. Avant la D631, obliquer
encore à gauche pour retrouver rapidement le parking de la Croix de Boutières (D/A).

Informations pratiques
Rando en vidéo sur le lien suivant https://youtu.be/7ieXTh8jtbo

Pas de point d'eau.

1re partie fortement ombragée.
Ne pas oublier de protéger la tête contre le soleil pour le reste de la randonnée.

A proximité
Le village des Estables à visiter.

https://youtu.be/7ieXTh8jtbo
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Sources de La Loire et Mont Gerbiec de Jonc au Sud.
La Cascade du Ray Pic.
Donnez-nous votre avis sur : https://www.visorando.com/randonnee-les-monts-mezenc-nord-et-sud/

https://www.visorando.com/randonnee-les-monts-mezenc-nord-et-sud/
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Téléchargez l'application Visorando pour suivre cette randonnée

Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et l'auteur de cette fiche ne pourront pas être tenus
responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.



Qu’il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas, 
particulièrement s’il est privé, les propriétaires autorisent (généreusement, gracieusement ou 

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d’accident ceux chez qui vous randonnez  
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.

Préparer et partager ses randos

Préparation de sa randonnée

Comportement pendant la randonnée

BIEN CHOISIR  
SA RANDONNÉE 

en fonction de sa durée, et 
de sa difficulté, en fonction 
de ses compétences et de 

sa condition physique.

 CONSULTER LA MÉTÉO 

et se renseigner sur les 
particularités du site : 

neige, température, 
horaires et coefficient 

des marées, vent, risque 
d’incendie...

S’ÉQUIPER EN 
CONSÉQUENCE

équipement particulier, 
moyen d’alerte, trousse à 

pharmacie, vêtements... et 
prendre de quoi boire  

et s’alimenter.

 PRÉVENIR 

au moins une personne  
du projet de randonnée.

RESTER SUR LES 
SENTIERS

 (sauf cas exceptionnel).

RESPECTER 

les cultures et les 
prairies, ne pas cueillir ou 

ramasser les fruits.

 RESPECTER  
LES INTERDICTIONS

 propres au site : ne pas 
cueillir, ne pas faire de feu, 

ne pas camper...

REFERMER 

les clôtures et barrières 
après les avoir ouvertes, 
demeurer prudent en cas 

de troupeau et  
s’en écarter.

 RAMENER  
SES DÉCHETS 

ne pas laisser de traces  
de son passage.

ÊTRE DISCRET

 respectueux et courtois 
vis à vis des autres 

usagers.

 GARDER LA MAITRISE 
DE SON CHIEN 

le tenir attaché, l’avoir 
auprès de soi à chaque 

croisement d’autres 
usagers, pouvoir le 

rappeler à tout moment. 
Randonner avec son 

chien est à proscrire en 
présence de troupeaux.

 LA NATURE EST UN 
MILIEU VIVANT

 qui évolue avec le temps, 
randonner c’est partir à 

l’aventure avec les risques 
qui y sont liés.  

Savoir renoncer et faire 
demi-tour est aussi un 

geste responsable.


